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在我过去的认知里，李白是一个超凡脱
俗之人。他好比 《庄子》 中的藐姑射之仙
人，睥睨尘世众生而不沾染人间的尘土，正
如他被称作“谪仙人”，人间只是他寄身之
所，浩渺银河才是他灵魂的徜徉之地。

然而这本书似乎让我了解到了一个更加
人性的李白，他并不是超越人性般超凡脱
俗，相反，在他身上，人性的根本，也即
是生命力，或者尼采说的“生命本能”在
迸发和激荡。化用尼采的书名“人性的，
太人性的”的字面意义来形容李白，再合
适不过。

老子曰：“天地不仁，以万物为刍狗。”
而真正具有道家理想人格之人，应该就如天
地一般。他不会让自己的情绪被百姓的疾苦
和远方的哭声而牵动，因此影响自己的修身
养性。而李白无法做到太上忘情，无法毅然
抛下苦海中的黎民众生而羽化登仙。他甚至

有着“愿为辅弼，使寰区大定，海县清一”
的入世志向。作为一个根植于儒家传统的诗
人，李白即使再具有仙风道骨也难以挣脱身
上儒家所谓为生民立命的桎梏。或者说作为
一个人，无法摒弃卢梭所说的“同情心”，活
成一座天上的孤岛。李白，终究无法摆脱人
之为人的同情本能与儒家传统的社会责任，
是为人性的。

李白不仅仅说是人性的，更可以说是市
侩的。他贪求现世的功名利禄。“富贵吾自
取，建功及春荣”，他毫不掩饰他对功利目的
的追求。他隐居终南山，并非为了修成道
业，而只是为了通过“终南捷径”跻身朝
廷。他无异于最为市侩的读书人，只是他最
为率真地将他的欲望表现出来——升官致
仕，只为享受荣华富贵，而“海县清一”只
是自己天才的附带品。他也好色。他不仅仅
是不像儒生一样将孟夫子的“男女授受不
亲”奉为圭臬，相反还不掩饰自己对女色的
欲念。同时他又没法如李商隐一般将激情寄
托于“柏拉图式的爱情”，在共剪西窗烛中感

受两颗心灵的交织。他是马尔库塞所说的
“爱欲解放”的践行者，将人类最为普适的欲
望淋漓尽致地展现出来。他甚至想要通过炼
丹成仙实现对万物的绝对支配，将权力意志
发挥到极致。他是人类一切欲望的代言人，
用最不加抑制的激情释放着生命本能。是为
太人性的。

当“人生在世不称意”时，他将自己的
失意最为强烈地表达出来。他通过酗酒，
用痴狂来暂时麻痹，超克简单的快乐或是
痛苦。疯狂，是超越于普通情绪之上的一
种谵妄状态。他通过酗酒来达到尼采所说
的“酒神精神”的状态，在谵妄中忘却生
命痛苦，带到与自然万物交融的“齐物”
境界。酒醒之后是幻灭和虚无，而普通人
在虚无和推石上山一般的苦旅中挣扎，终
了此事。而李白则不同，人生得意须尽
欢，他不愿醒来，当幻灭来临之时，他用
更大的剂量来麻痹自己，重回物我两忘的
境界。弘一法师李叔同在圆寂之时说道

“悲欣交集”四个字，而李白的人生，超越

悲喜，唯有癫狂。
作者将李白定义为一个“道教徒”，这

再合适不过。道教与道家思想本身就截然
不同。道家将死生仅仅是为自然的流变，
因此庄子在妻子去世后仍然鼓盆而歌。道
教毕竟是一种民间化的宗教，而中国的宗
教从本质上说都是此岸而非彼岸的，李白
不相信物质世界之外有一个来世，他是一
个彻头彻尾的唯物主义者，因此他抛弃身
后的功名而汲汲于现世的富贵。在西方，
同是人类欲望的代言人的浮士德在人世的
一切为欲望所做的努力幻灭后，在永恒的
女性指引下飞升天堂。而李白，在同样现
世一无所得的情况下，随着肉体的死亡，
彻底消失。或许李白更像是一个活到极致
的人的真正宿命，他没有因为他的率真和
疯狂而超越人性，获得神性，相反，他终
究难逃灵与肉两相寂灭的结局。而浮士德
更像是一个启蒙童话。

李白，毕竟不是仙人，而只是个率真的
人。 （指导老师：倪海霞）

名著赏析

人性的，太人性的
复旦附中青浦分校 高三（5）班 吴振阳

李先生者，我班班主
任也。其身材相貌都算不
得出众，周身却自有一股
嵇中散那般“萧萧肃肃，
爽朗清举”的气质，令人
无不为之折服。可谁又能
想到，这样一个外表风雅
沉稳的人，却总做一些

“出格”之事，总给人一些
“意外之喜”。

一
初转学到新学校时，我

本已做好了在原来的学校一
样，没日没夜的抄写作业，
或是看不到尽头的大段默写
的准备。

就在我准备好了一整打
用于抄写的水笔之后，事实
却与我设想的恰恰相反，甚

至可以说是令我大跌眼镜——采风！是的，
采风，带上纸笔，下楼，到校园的春天中
去。真是劳苦大众解放了，我呆呆地想。

摆脱了教室里浑浊且沉闷的空气，来到
了真正春的世界。不知名的草木，梨花，白
玉兰，萦绕在鼻尖的清香，是支流，汇聚成
一条淌着灵感的小河。李先生噙着笑，在后
头悠悠地走着，告诉我们，这是什么树，那
是什么花。

这是我上过的最难忘的一节语文课了，
李先生的语文课。

二
某次期中考试之后，李先生给我们开了

班会。这堂主题略有尴尬的班会——关于我
们一众学生的情感问题，经李先生一讲，便
不再是所谓的“男女授受不亲”，如今想来，
李先生当时真是开明的让人震惊。

且关于我班一帮老不正经的女生，李先
生之前便意有所指地提起过，班会上更是毫
不避讳地讲了出来，一众女生顿时呆若木
鸡，大气儿不敢出，险些心脏骤停。李先生
笑说：“看你们一个个吓的，别以为我不知道
啊！”台下于是笑倒一片。

那堂班会课，我至今记忆犹新。
三

李先生看上去同那些四体不勤，五谷不
分的书生无异——我一开始也是这样认为的
——那你就大错特错了。

某节活动课上，我见在操场上踢足球的
追逐着，而李先生竟也在其列。问询好友，
她习以为常地笑笑：“别这样惊讶！李先生踢
得可好了。”

好友的确没有诓我。李先生的表现，不
逊那些精力充沛的少年们。即便是我这样对
足球一窍不通的人，也不得不为李先生叫一
声好。

关于李先生，还有奇事无数。但从这寥
寥二三事中不难窥见：李先生，真乃奇人也。

（指导老师：李金财）
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淀浦河边，一条龙舟在水
中静静地待着，上面写着“朱
家角队”四个大字。它是那么
平静，仿佛世事与它无争，我
看着它，慢慢回想起那一次激
动人心的往事。

一个盛夏的午后，我怀着
激动的心情到了青浦环城水系
公园，这里即将要举行一场盛
大的龙舟比赛。阳光穿过茂盛
的树叶，像被一个巨大的筛子
筛过一般，只在地上留下一堆
金灿灿的影子。宽广的河道
上，一个个浮标排在水面，它
们组成了这场水上比赛的“赛
道”。河岸的围栏上，挂着五
颜六色的彩旗和锦带，为这即
将到来的盛事锦上添花：2021
年青浦区龙舟公开赛要在这里
举行了。

观众们三三两两地来到了
河边，没多久便人满为患。小
孩们在过道上嬉闹，大人们借
着树荫一起围观聊天，望着河
道上那四叶扁舟——四条比赛
的龙舟已经准备就绪，静静地
趴在水中，既如四条游水之龙，又如四支待发之
箭。不一会儿，参赛队员也上船了，他们穿着黑
色或绿色的队服，外面统一穿了红色的救生服。
因为住在朱家角，我自然是对朱家角队比较关
注。不一会儿，我便看到朱家角队的队员们意气
风发地走了过来，他们身着天蓝色队服，感觉与
这碧水融为一体。

激动人心的时刻马上要到了。龙舟上的队员
们准备就绪，他们紧紧握着船浆，鼓手弯着腰，
我们也屏气凝神，感觉河流都停止了流动，鸟儿
也似乎停止了鸣叫，烈日也变得柔和了。这一
刻，时间仿佛都凝固了。

但下一瞬，一声长号吹响，时间开始如大江
般流畅。刹那时，浆落浪起，锣鼓喧天，四叶龙
舟如离弦之箭，飞出水面，飞驰竞渡，船浆翻
飞，如四海龙王之足，水花四溅。河面上不断传
来鼓声阵阵，在两岸震耳欲聋的呼喊声中，也丝
毫没有被淹没。我在人群中高呼，但很快又被其
他人的喊声压下去，这场面像世上最大的盛会，
又像一场鼓舞人心的大合唱。

此时，胜负已经分明，不再模棱两可：一抹
蓝光首先从我眼前掠过，然后去向远方，其它色
彩也陆陆续续从我眼前飞过。

朱家角队暂时领先了！
天蓝的朱家角队员们手握黑色船浆，随着每

一擂鼓奋力划水，仿佛他们此刻握的就是长矛，
他们用所有的激情与气焰，要击碎这河，击破这
天！他们似一群天兵天将，又似一支乐队，在和
煦的阳光的指挥下，稳步而又铿锵有力地演奏
着。

有三条龙舟进入了最后四个红色浮标，彼此
的距离开始缩短，朱家角队的冠军之位摇摇欲
坠。时间又开始凝固了，我们此刻不约而同，都
停止呐喊，一声不发，只有河上的鼓声和浆声还
在继续，仿佛是乐章最后的独奏。

最后一刹那，两条龙舟几乎是并列同行，随
着号声一响，朱家角队抢先过了终点！人群彻底
开始欢呼，呐喊声像一阵洪流冲向云霄，冲开了
流云，使烈日更加猖狂，但熄灭不了人们的欢畅
与激动。

现在，我眼前的这艘船安静地在水中飘着，
也许，此刻它也在回味，充满激动人心的那一刻
吧。 （指导老师：李金财）
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你是世间最好的馈赠
徐泾中学 九（6）班 郭欣怡
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青春印记

《怀念袁隆平》青教院附小 三（6）班 孙浩霆
指导老师：邹戈辉

——读《道教徒的诗人李白及其痛苦》有感

成长
徐泾中学 八（4）班 袁艺珊

回首往事，那三千里的风云与尘埃，是点滴的
岁月，是成长的见证。

——题记
当我们走过岁月的点滴，回首往事，在不知

不觉中悄悄蜕变，是我们必须经历的成长。
花园里有棵偌大的梧桐树，苍老而富有生

机，树干粗大得要两人才能围住。曾经我也喜欢
坐在树荫下，捧着本小书，字字斟酌。

本以为，梧桐会安安稳稳地度过暴雨季，没
想到，那风雨竟来得如此猛烈。那阵子，隔着窗
户，便能看见罡风张牙舞爪地扑向梧桐，已然吹
落芳华无数。各类花草皆失去了抵抗力，任由暴
风肆虐。那梧桐虽也破败不堪，但还是在狂风暴
雨中勇敢拼搏，像是个顽强的士兵，宁死不屈。

暴雨过后，我看着狼狈的梧桐，当初的葱葱
枝丫如今荡然无存黑漆漆一片。不禁感叹，真是
可惜了这么好的树，再发芽也不知要到何时。于
是乎，再过去的几个月，我就没在意那梧桐。

一次偶然的机会，穿过那片花园，几朵小花
随着微风落下，我抬头仰望，没想到竟是那梧
桐。枝头冒出的绿叶，如同一个个新生儿般探索
着这个世界的美丽。有时扇动扇动自己的翅膀，
宛若美丽的精灵；有时又像纹丝不动的雕像，许
是初夏的风不够强劲。阳光通过树冠，直射在叶
片上，仿佛是被初夏的暖阳绣上的金丝线。

轻风拂过耳畔，思绪被拉回现实。原以为暴
风会将它折断，孰不知，这只是梧桐的历练；原
以为那是梧桐的懦弱，孰不知，那才是对自己最
好的方式。

此刻，一股敬佩之情油然而生，我感觉自己
成长了。我知晓，是强大的毅力让梧桐不愿轻易
屈服，得以生存。我们难道不也是这样吗？努力
向着希望而活，为着信念而生，做个不易被打倒
的人！

阳光总在风雨后，不经历风雨，怎能见彩
虹。我的成长之舟也似这梧桐，行驶得虽不平
稳，但也正是这惊涛骇浪，让我学习、锻炼到。
摸着梧桐树干上的沧桑，想起自己一路走来的成
长——保留在内心深处的记忆。

（指导教师：徐婷）

我想你是世间最好的馈赠；
笑声晕染了满树枫；
柔美在晦明间摇曳着舞。

你是仲夏雨中的微风，
枝叶轻抚过的温柔，
眼里夹着星辰，笑靥荡起水波。

那柔，那细腻你是，
洒落的月光微凉你捧着，
你是美好，无邪，你是凌空的纸鸢。

夏日榴花的红，你像；
浮萍清茶的绿，你是；
朦胧寂静，窗外掠过你翘望的流莺。

你是一朵一朵的云彩，
是朝阳在天穹惊鸿，——你是念，是思，
是期盼，你是世间最好的馈赠。

（指导教师：夏曼妮）

《国粹》青教院附小 二（1）班 钱雅馨
指导老师：姚洁如

一声声天上云端的雷响，一阵阵白云中
降落下来的甘露，校园在这场盛大的宴会
中，送走了夏日，迎来了秋色。

秋天的街头，一棵棵金灿灿的梧桐树，
伴着黄蝴蝶的飞舞，呈现出一片温暖、宁静
的景色。可惜在校园中，见不到这种梦中的
风景，有的是一片片的淡绿与草黄。从教室
里望去，窗外仍是绿意盎然的模样。只是树
已不再变绿，慢慢呈现出忍耐了一年的黄
色，但又吝啬得很，叶子只是变淡了一些，

并无那梧桐的雄才。
但有一景，十分夺目：是那树冠上盛开

的黄花。有这么一排树，树枝雄壮，但不
多，树枝随意地延伸，美感和混乱并排，一
簇簇的树叶像一个稚嫩的孩子无心点了几
笔，树枝再跟着生长。但在每一簇树的顶
端，长出了几朵灿烂的金花儿。花儿像皇
冠，给树叶加冕，给树木添彩。随着时针分
针的奔跑，有些金花变成了褐色，慢慢枯
萎，但有的黄花儿却变成了火一般的大红，
像在皇冠上连辍了玛瑙，那树便更加得意洋
洋。于是微风来削减它的锐气。树叶在风中
微微舞动，黄花儿、褐花儿、红花儿，在风
的鼓吹下，一个个展开翅膀飞翔，在风中形
成一片“彩花雨”，最后悠悠地落下，给土
地一点回馈。

秋日的天气也是变化无常。绿盈盈的草
地上，黑白的足球欢快地跑着、跳着。突
然，太阳把猛烈的阳光撒向大地，操场被这

恩赐镀上了一层金光，足球跑不动了，慢下
来喘了口气。在它喘气之时，云朵遮掩了太
阳的雄风，空气变得清新，它又迈开腿跑起
来。

“哗啦啦！哗啦啦！”，刚还是艳阳高
照，雨却在阳光的祝福下登场，而阳光却默
默退场。足球十分沮丧，在一片喧闹和雨声
中被抱上了看台。从看台上瞧去，雨丝像一
丝丝水晶一样，从天宫掉落到草坪上，只一
瞬就化为银花。所有人沉默在这雨的洗礼
中，霎那间，雨小了下来，然后又消失无
迹，太阳竟又从云层后露了出来，再次把光
芒铺向大地。混着惊叹声起，足球回到了操
场，和这些无忧无虑的少年一起，在秋日的
阳光下肆意奔跑着。

校园的秋色，没有凛冬的寒，没有盛夏
的酷，但有着一股清高之气，推着我们，迈
向下一个秋天，下一个起点。

（指导老师：李金财）

校园秋色

校园风景

复旦五浦汇实验学校 七（6）班 冯子谦

去年暑假，我和爸爸妈妈一起去辰山植
物园游玩，我们欣赏到了醉人的荷塘美景。
那颜色，那姿态，直到现在都让我倾心不
已。

我们坐着观光小火车，一路玩赏。到了
下午，由于天气炎热，我已无精打采，疲惫

不堪。忽然一阵微风吹来，清香扑鼻，顿时
感觉神清气爽。往前一看，一大片碧绿的荷
塘就在眼前。荷叶一片挤着一片，荷花星星
点点的在荷叶的衬托下娇艳无比，真是“接
天莲叶无穷碧，映日荷花别样红”啊！

一片片荷叶层层叠叠地伸向远处，在微
风的吹拂下翩翩起舞，仿佛一把把太阳伞，
为池里的鱼儿遮住了火辣辣的阳光。还不时
能听见“呱呱”地叫声，寻声望去，一只青
蛙“扑通”一声，从荷叶上跳入水中，似乎
在呼唤它的朋友们。还有一群鱼儿在不时地
跃出水面，抢食莲花，不一会儿，一朵荷花
就被吃到只剩花心了。鱼吃荷花，如果不是
亲眼所见，真的很难让人相信。

荷塘中最美的当然还是荷花。一朵朵荷

花在湖面上亭亭玉立，竞相开放。有的荷花
开得正盛，娇艳欲滴，中心嫩黄的花蕊，边
上围着一圈粉白的花瓣，就像一群仙子在跳
舞；有的荷花早熟了一点，已经只剩一个小
小的莲蓬了，活像一个装满了美食的绿色小
碗；有的荷花含苞待放，忽然一只蜻蜓落在
上面，还真是“小荷才露尖尖角，早有蜻蜓
立上头”；有的荷花被巨大的荷叶盖住，慢
慢被压得弯下了腰，仿佛娇羞的姑娘躲在妈
妈的身后……

这美丽的荷塘，带给了我美的享受，真
是不虚此行，让我看到了梦寐以求的荷花。
它的美让我大开眼界，使我无比欢乐。我爱
荷塘，期待下次还能见到如此多娇的荷花。

（指导老师：徐丹旖）

我爱荷塘

快乐游记

徐泾中学 六（2）班 陈嘉瑞

自从上次，狐狸骗走了乌鸦的一块肉，
结果这使乌鸦整整三天揭不开锅，乌鸦也因
此恨透了狐狸。这天，乌鸦站在枝头望见狐
狸正叼着几颗枣子，枣子在阳光下闪烁出红
色的光芒。狐狸喃喃自语道：“唉，这天儿
越来越冷了，食物越来越难找了，动物也越
来越笨了。也许鸭太太怎么也不会想到：那
一篮子红枣是被我偷去了!只可惜，现在只剩
下几颗了。省点儿吃，就可以熬过这食物最

短缺的日子了!”这偷东西的家伙，得惩罚一
下它了，乌鸦心想。

晚上，狐狸来到了乌鸦家。因为一大
早，狐狸收到了乌鸦的请帖，说是它的生日
会缺红枣，希望能把红枣都给自己。作为报
答，它同意让狐狸来自己的生日宴会，并且
让它吃的饱饱的，保证一周不饿。狐狸环顾
了四周，乌鸦做了些布置。再看看厨房，里
面堆满了吃的。看得狐狸两眼放光，它放下
红枣，口水滴在了这些美食上。“您来了，
狐狸先生，生日宴会马上开始了!”乌鸦笑盈
盈地向狐狸迎来。不一会儿，乌鸦就端着食
物来了。

可狐狸看见餐具时却傻了眼。这哪是
碗，分明是花瓶!狐狸伸着舌头，半天连舔都

没舔到。再看看乌鸦，只见它轻而易举地将
嘴伸入瓶中，长度和宽度都刚刚好，然后它
轻轻张开嘴巴，夹住了一块肉，再一仰头，
咽下了肚。可狐狸怎么也吃不到，它的肚子

“咕噜咕噜”叫了好几声。现在，就连它自
己的红枣也被放进瓶底了。它想直接把吃食
倒在嘴里，可瓶子怎么也拿不起来，应该是
被粘住了。现在，它只能眼睁睁地看着乌鸦
一口一口地吃着美味的食物，包括它带来的
红枣。狐狸无奈地回去了，它原本想饱餐一
顿!可现在……

诶——
乌鸦望着狐狸的背影，说：“做错了事

要接受惩罚的！”
（指导老师：盛群）

《狐狸和乌鸦》续编
逸夫小学 四（1）班 那文榕


